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Iscrizione Albo

Iscrizione Albo professionale Biologi
SEZ. A n° AA_100007

BIOLOGO NUTRIZIONISTA

Presentazione

Mi chiamo Luca e sono un Biologo Nutrizionista,
esperto in nutrizione clinica, dimagrimento e sport.
La mia mission & quella di aiutare le persone a
raggiungere i propri obiettivi di salute,

di performance o estetici attraverso un percorso
nutrizionale creato su misura.

Competenze principali

e Consulenza nutrizionale

o Antropometria

e Analisi composizione corporea
e Dislipidemie

e Cardiopatie

e Dimagrimento

e Dismetabolismi

o Allergie/intolleranze

e Gravidanza ed allattamento

e IBD, IBS, reflusso gastroesofageo
e Perimenopausa, menopausa
e Body recomp

e Performance sportiva



